
Fietsexcursie Maasduinen 
 
Een route over heuvels en dalen met prachtige uitzichten, door bossen en langs akkers en weilanden 
en kleine beken waarvan een deel van Nederland naar Duitsland stroomt. 
 
Basisinformatie: 
 
- Status: wegen en verharde en onverharde fietspaden, soms oneffen, plaatselijk zandig. 
- Lengte: 20 km, maar verscheidene verkortingen zijn mogelijk. 
- Tijdsduur: 2 tot 3 uur. 
- Start: 1. Nieuw-Bergen centrum. Bij Multimate Bouwmarkt zijn fietsen te huur: De Flammert 1034, 
5854 NA Bergen, Limburg; tel. 0485 341553 
- Horeca: Café “De Heidebloem”, Gochsedijk 4, 5853 AC Siebengewald, tel. 0485 441513, 
Café-Restaurant “D’n Engel”, Siebengewaldseweg 1, 5854 PA Bergen, tel. 0485 341321. 
 
Beschrijving 
De Maasduinen bij Nieuw-Bergen en Afferden vormen een betrekkelijk jong landschap in de provincie 
Limburg. Het gebied is pas ongeveer 10.000 jaar geleden ontstaan na de laatste ijstijd. In Nederland 
lag toen geen ijs, maar er was wel een poolklimaat. Dat betekende weinig of geen begroeiing door de 
kou en in de winter veel sneeuw. De wind had vrij spel in het landschap en kon gemakkelijk zand 
verstuiven. Vooral in de winter lag de bedding van de Maas droog door de vorst. Het zand uit die 
bedding werd met westenwind in oostelijke richting geblazen en vormde langs de Maasoevers 
duinen.  
Het is op het eerste gezicht geen spectaculair landschap: een vlak agrarisch gebied tot ver in 
Duitsland met tussen de Maas en de Duitse grens een over het algemeen vrij smalle strook met 
heuvels en heuvelruggen die hooguit vijf meter boven het vlakke land uitsteken. Toch is het gebied 
inmiddels tot nationaal park verklaard en heeft het een grote aantrekkingskracht op recreanten. Dan 
moet er toch wel iets bijzonders mee aan de hand zijn. 
 

 
Kaart met de genummerde excursiepunten 

 
 


